DEUTSCHLAND Zeferung nur per UPS-Express! 


su Bestellannahme: Mittwoch, 25.12. bis Sontag, 29.12.14 
f F Zustellung: Dienstag, 31.12. und Freitag, 03.01.14 


Neu Jahrs-Angebote! 


-KOKOSNUSS PAGODE LIGHT 
AUS THAILAND el 


Eine grofe Schüssel Lebenselixier 
zum Tiefpreis! 
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Gratis-Telefon: 0 800 999 888 1 (16-22 Uhr) Tel. international: +33 (0)1 64 60 21 21 
E-Mail: bestellservice@orkos.com FreeFax (DE): 0 800 999 888 2 Fax intern.: +33 (0)1 64 60 21 01 


Alte Apfelsorten im neuen Licht … 


Ein englisches Forscherteam der Royal Botanic Garden und der Universität Cranfield befasst 
sich mit der Studie-alter Obstsorten, die nicht oder kaum durch Jahrhunderte der Auslese 
verändert wurden. Tatsächlich fanden sie heraus, dass beispielsweise alte Apfelsorten bis zu 
zehn Mal mehr sekundäre Pflanzenstoffe enthalten kônnen als moderne Sorten. Sekundäre 
Pflanzenstoffe sind Bestandteile der Pflanze, zu.denen auch Mineralstoffe und Vitamine 
gehôren und die sich fôrdernd auf die Gesundheit auswirken. Seit Jahrhunderten verfolste die 
menschgemachte Auslese immer das Ziel, Ersiebigkeit, Aussehen, Grôfe, Widerstandsfähig- 
keit gegen Krankheïten, Haltbarkeit und Transportfähigkeit der Früchte zu erhôhen, lieff aber 
Faktoren wie den Gehalt an sekundären Pflanzenstoffen aufBer Acht. Hierin liest der Schwer- 
punkt der Forschungsarbeiten: alte Sorten, die noch reich an sekundären Pflanzenstoffen 
sind, wieder zu verbreiten, um diese für die Gesundheit essentiellen Qualitäten zu bewahren. 
Eine Herangehensweise, die wir nur unterstützen kônnen, weil sie Wohlbefinden und 
Gesundheit fôrdern, durch eine Rückbesinnung auf Natürlichkeit. 





Alte Apfelsorten 


SAPOTILLE 


















10,80 €/kg 


Die Sapotille soll aus 
Zentralamerika stammen, 

wo ihre Schwester die 

Sapote Chico wächst, beide 
gehôren zur groffen Familie 
der Sapoten. Die Sapotille ist 
eine eigro$e Frucht, deren 
Fruchtfleisch eine schône 
braune Farbe und einen 
kôstlichen Karamellgeschmack 
hat (Sie kônnen die dünne 
Schale mitessen). 





Cherimoya 





6,60 €/ke 


Milchiges Fruchtfleisch von grofer Finesse. 


Clementine 

Saftig und konzentriert wie man es sich 

wünscht! 
Gemuse 

ARR Rote Beete rund Fra S 420/g 

Bengkoang Tha P 89049 Spinat Fra S 580/kg 
Champignon Pay S 815/g Stangensellerie Esp S 42/9 
Eiskraut 250g Esp P 545yst. SüBkartoffel rosa Esp S 370/g 
Fenchel Esp S 435/g Tamarillo orange Per P 1165%4g 
Gurke glatt, lang Esp S 415/kg Topinambur Fra S 435/kg 
Ingwer Cams 750/kg Zucchini grün la S 550/kg 
Karotte ta S 38049 Zwiebel gelb Esp S 495/g 
Karotte im Bund Esp S 3a5yst. 
Kartoffel Bel S 410/kg 
Kiwano Esp P 625/kg Salate | 
Knoblauch Esp S 950/kg NE 
Knollensellerie Fra S 335/kg Batavia Fra S 16opst. 
Kürbis Chapa Esp P 365/kg Chicoree Pay S 6,85/kg 
Mairübchen violet Fra S 415/kg Eichblattsalat Fra S 1,60/St. 
Paprika grün Lang Esp P 435/kg Eisbergsalat Esp S 235/5t. 
Paprika rot Esp S 495Xg Feldsalat 200g Fra S 345/t. 
Radieschen rot ta S 1755. Koptsalat Fra S lost. 
Rettich schwarz Fra S 400/kg Rômersalat Fra S 175/5t. 





3-95 €hz 
3,85 €/ke 


Landesfrüchte 
Land 
Apfel Canada White Fra P 
Apfel Cox Fra P 
Apfel Delbar Jubilee Fra P 
Apfel Jonagold Fra P 
Apfel Pilote Fra P 
Apfel Pinova ta P 
Apfel Topaz Fra P 
Avocado Bacon Esp P 
Avocado Fuerte Esp P 
Birne Conference Esp P 
Cherimoya Esp P 
Esskastanie Fra S 
Granatapfel Esp P 
Kiwi Hayward Esp P 
Melone Tendral Esp P 


Einzelpre 


445/kg 
445/kg 
4 45/kg 
445/kg 
445/kg 
4 45/kg 
4 45/kg 
TL 85/kg 
Z.65/kg 
3,95/kg 
6,60/kg 
Q65/kg 
6,35/kg 
5,95/kg 
3,50/kg 


Die Verfügbarkeit einzelner Sorten ist 


ernteabhängig. 
e ee 
Zitrusfrüchte 
Land 
Clementine Clemenule Esp P 
Grapefruit Ruby Esp P 
Mandarine Esp P 
Orange Naveline Esp P 
Sühorange Esp P 
Litrone Esp P 


Preissturz 


Orange Naveline 
Knollensellerie 


Spitzkohl 

Gurke glatt, lang 
Spinat 

Fenchel 


Blumenkohl weif 
Brokkoli grün 
Chinakohl Pet Sai 
Kohlrabi grün 
Rotkohl 

Spitzkohl 
WeiBkohl 


Tomaten 


Kirschtomate 500g 
Tomate Raf 


Land  Einzelpreis 


Fra S 45/51. 
Fra S 670/kg 
Pay S 425/kg 
Esp S 1,75/5t. 
Fra S 355/kg 
Esp S 270pst. 
Fra S 355/kg 


Land  Einzelprei 


Esp P 2805. 
Esp S 485/kg 


Einzelpreis 


385/kg 
3,55/kg 
Preis auf 
3,50/kg 
430/kg 
3,95/kg 





| 2,9 5 €lhe Ananas 


Ananas Cayenne 
Ananas Cayenne grof 
Ananas Que. Victoria 
Ananas Victaria 


Annonen 





Cherimoya 


Mango Edward 


Ein Fest der Sinne … 


Drachenfrucht weil 
Drups des Ülpalme 
Erdnuss frisch 
Jackfrucht 
Kakaoschote 
Kaktusfeige grün 
Kaktusfeige rot 
Pepino 


15,50 €/500£ 





Geschälte Durian Safu 

Verzehrbereit und in Salak Sala 

kontrollierter Reife. Sapotille 
Sternfrucht 
Zuckerrohr 


12,45 C/be 


Avocados 






x Avocado Bacon 
* Avocado Fuerte 
Avocado Lula 


Die Fülle wilden 


Verpackungs- 
einheit 
7,17/kg ab 6kg 
Z,84/kg ab 6kg 
9 45/kg ab 6kg 
T OR/kn ah ken 


Land  Einzelpreis 


Camp 755/kg 
Camp 825/kg 
Tha P 995/kg 
Camp RAN/kn 


Land Verpackungs- 


einheit 


Esp P 660/kg 6,27/kg ab 4kg 


Einzelpreis 


Sonstige Exoten 


Verpackungs- 
einheit 
Tha P 1090/kg 10,36/kg ab 3kg 
Camp 810/kg /,70/kg ab 1kg 
Camp 1015/kg 9,64/kg ab 3kg 
Tha P 1095/kg 10,40/kgnb 10kg 
Camp 810/%kg 7,70/kg ab 2kg 
Per P 1185/kg 11,26/kg ab 3kg 
Per P 1185/kg 11,26/kg ab 3kg 
Per P 975/kg 9,26/kg ab 3kg 
Camp 1245/kg 11,83/kg ab 3kg 
Tha P 1085/kg 10,31/kg ab 2kg 
Tha P 1080/kg 10,26/kg ab 3kg 

Esp P 925/kg 
Esp P 450/kg 4,28/kg ab 2kg 


Land  Einzelpreis 


Verpackungs- 
einheit 
Esp P Z85/kg 7,46/kg ab 4kg 
Esp P 7/65/%kg 7,27/kg ab 4kg 
CamP 695/kg 6,50/kg ab 4kg 


Land  Einzelpreis 


Bananenklassiker 


Land  Einzelpreis 


Geschmacks … Banane Poyo Rd S 395/kg 
Babybananen 
é Land  Einzelpreis  Verpackungs- 
; €/L einheit 
ee : & Banane Apfel Camp 665/kg 6,32/kg ab 4kg 





Banane Feige-Apfel 


Banane Planta 
Banane Rosa 


Banane Planta 


lhr reichhaltiges Fruchtfleisch 
sorgt für ihre hohe Beliebtheit fongo Edward 


Mango Nam Dok Mai 


Mangos 


Camp 665/kg 6,32/kg ab 4kg 


Bananenspezialitüten 


Verpackungs- 
einheit 
CamP 675/kg 6,41/kg ab 4kg 
CamP 690/kg 6,56/kg ab 4kg 


Land  Einzelpreis 


Verpackungs- 
einheit 
Per P 995/kg 945/kg ab 4kg 
Tha P 1250/kg 11,88/kg ab 3kg 


Land  Einzelpreis 


Duriantruchtfleisch 


Land  Einzelpreis Verpackungs- 


einheit 
Durian M-Thong 500g  Tha P 1550/st. 1473/5t. ab 45t. 
Durian rustikal 500g  Tha p 1420/st. 13,49/St. ab 45t. 
Mindestbestellmenge: 1 Schälchen zu 
ca. 500 9. Sie kônnen die Orkos- 
Kühlbox nutzen: 1,95 Euros/St. (2,95 
CHF/St.). 


Kokosnüsse 


Land Verpackungs- 


einheit 
Tha P 970/5t 9,22/St. ab 55t. 
Camp 670kg 6,37/kg ab 4kg 


ThaP 925/kg 8,79/kg ab 4kg 


Einzelpreis 


Kokosnuss gekeimt 
Kokosnuss reif 
Pagode Light 


Papaya 


Land  Einzelpreis  Verpackungs- 
einheit 
Papaya Solo Camp 855/kg 8,12/kg ab 4kg 
e 
Passiflora 
Land  Einzelpreis Verpackungs- 
einheit 


Grenadille süf Per P 1090/kg 10,36/kg ab 3kg 


Maracuja Per P 11,90/kg 11,31/kg ab 3kg 
Passionsfrucht Tha P 1095/kg 10,40/kg ab 4kg 
ilpf 

Heilpflanzen 

Land  Einzelpreis  Verpackungs- 

einheit 

Johannisbrot 250g Esp P 230/St 2,19/Stab 125. 
K.Fistula Stange500g  Ind P 7,45/5t. 7,08/St. ab 6st. 
Tamar.sauer ges.250g Per P 450/5t 4,28/St. ab 85. 


Tha P 1340/kg 1273/kg ab 3kg 
Tha P 9955.  8,79/St. ab 45t. 


Tamarinde sü 
Tamarinde sü gesch. 


Exotische Früchtchen 


Land  Einzelpreis  Verpackungs- 
einheit 

Duku Langsat Tha P 1055/kg 10,02/kg ab 2kg 
Grenadille süf Per P 1090/kg 10,36/kg ab 3kg 
Guave Esp P 1090/kg 10,36/kg ab 2kg 
Longan Tha P 1095/kg 10,40/kg ab 2kg 
Mangostane Tha P 1240/kg 11,78/kg ob 3kg 
Passionsfrucht Tha P 1095/kg 10,40/kg ab 4kg 


Per P 1,80/5. 1,71/Stab 105t. 
Tha P 1090/kg 10,36/kg ab 3kg 
Tha P 1085/kg 10,31/kg ab 2kg 
Per P 11,65/kg 11,07/kg ab 2kg 


Physalis Gold 100g 
Rambutan rot 
Salak Sala 
Tamarillo orange 


Die Angebote dieses Kataloges unterliegen den allgemeinen Verkaufsbedingungen von Orkos (per Fax, E-Mail oder Post erhältlich). Alle Preise sind in 
Euro inkl. MwSt. zuzüglich Transportpauschale. Preisänderungen und Druckfehler bleiben vorbehalten. Die Verfügbarkeit ist von den Erntebedingun- 


gen abhängig. 


Geschälte Nüsse 


Aprikosenmandel 500g 
Cashew mit Haut 500g 
Cashew ohne Haut kg 
Erdnuss gesch. 500g 
Erdnuss gesch. 500g 
Haselnuss gesch.500g 
Kürbiskerne 250g 
Macadamia gesch.250g 
Mandel Ferragnes500g 
Mandel ges.Genco500g 
Paranuss gesch. 500g 
Pekannuss gesch.250g 
Pistazie gesch. 500g 
Pistazie gesch. 500g 
Sonnenbl. gesch.500g 
Walnuss gesch. 500g 
Zederkern 250g 


Testset Samen 


Alfalfa 250g 


Amarant 500g 
Azukibohne 500g 
Brokkoli 100g 
Chiasamen 250g 


Dinkel 500g 


Hanfsamen 250g 
Kichererbsen 500g 
Klee rot 100g 
Kürbiskerne 250g 
Langkornreis 500g 
Leinsamen braun 250g 
Linsen grün 500g 
Mohnsamen 250g 
Mungobohne 500g 
Perlmais 1kg 
Quinoa 500g 

Rettich schwarz 100g 
Roggen 500g 


Senf 100g 
Sesam 500g 


Oliven 


OI. Nyons extra 500g 
OI.Ny.ex 2.Wahl 410g 
OI.Nyons 2.Wahl 410g 
Ol.Spanien reif 400g 
Olive Nyons 410g 
Olive Spanien 400g 


Land  Einzelpreis  Verpackungs- 
einheit 


lra P 9920/S. 8,74/St. ab 45t. 
Sri P 1495751. 14,20/St. ab 45. 
Sri P 1695/5t. 16,10/St. ab 4St. 
lra P 670/St. 6,37/St. ab 65t. 
P 610/St. 5,80/St. ab 6st. 
P Z95/St  7,55/St. ab 4St. 
lra P 460/S. 4,37/St. ab 6St. 
P 
P 
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Land  Einzelpreis  Verpackungs- 
einheit 
Fra P 16,90/5t. 


Fra P 395/St. 3,75/5t. ab 85. 
Per P 395/St. 3,75/St. ab 6St. 
Bre P 495/5. 4,70/St. ab 6St. 
Ha P 315/S%t. 299/5t. ab st. 
MexP Z60/S. 7,22/St. ab 85. 
Fra P 340/5. 3,23/St. ab 6St. 


Fra P 180/st. 1,71/St. ab 8t. 
Tur P 395/5t.  3,75/St. ab 65t. 
Ha P 3955. 3,75/t. ab 6st. 
lra P 460/S. 4,37/St. ab 65. 
Fra P 395/St.  3,75/St. ab 4St. 
Fra P 640/St.  6,08/St. ab 65. 
Fra P 580/St.  5,51/St. ab 6St. 
Tur P 390/St. 3,71/St. ab 85t. 
Chi P 44/5. 4,18/St. ab 4st. 
Fra P 480/St. 4,56/St. ab 35t. 
Bol P 480/5t. 4,56/5t. ab 6St. 
ta P 3955. 3,75/St. ab 6St. 


Fra P 270/St. 2,57/St. ab 4St. 


Ita P 260/St.  2,47/St. ab 6St. 
OugP 410/5.  3,90/St. ab 45t. 


Land  Einzelpreis  Verpackungs- 
einheit 


Fra P 1815/st. 17,24/St. ab 65. 
Fra P 11,20/5t. 10,64/St. ab 65. 
Fra P 1085/st. 10,31/St. ab 65. 
Esp P 1795/5t. 17,05/St. ab 6st. 
Fra P 144575. 13,73/St. ab 65. 
Esp P 1270/5t. 12,07/St. ab 6st. 


B25/St.  7,84/St. ab 6St. 

go/st. 931/St. ab 6St. 
P Oosyst. O45/S1. ab 6St. 
Per p 12955. 1230/St. ab 45t. 
Ar P B70St. 8,27/St. ab 85t. 
Esp P 1995/5t. 18,95/5t. ab 45t. 
Tur P 199575. 18,95/St. ab 4St. 
Honp 540/5t.  5,13/5t. ab 65t. 
Mol P 1040/5t.  9,88/St. ab 45. 
Rus P 1090/5t. 10,36/5t. ab 45t. 








Geschälte 
Mandel 


Mild und süf. 


e *% 


N Nachreiïfen 
im Winter 


Nusse 


Land  Einzelprei: 


Fra P 23,40/St. 
Nig S 370. 
Bur P 1020/kg 
lra P 11,40/kg 
Esp P 940/kg 
Aus P 15,80/kg 
Esp P 6465/kg 
Esp P 695/kg 
Esp P 2240/kg 
Esp P 2290/kg 
Fra P 1090/kg 


Testset Nüsse 
Erdmandel 250g 
Erdnuss in Schale 
Erdnuss in Schale 
Haselnuss in Schale 
Macadamianuss 
Mandel Desmayo 
Mandel Marcona 
Pekannuss 
Pistazie Schale 1kg 
Walnuss in Schale 


Um Früchte im Winter 
nachzureifen, sind einige 
Punkte zu beachten. Zunächst 
muss man Wissen, dass einige 
Früchte wie Ananas oder 
Mangostane reif geerntet 
werden, da sie nach der Ernte 
nicht mehr weiterreifen (diese 
heifen ‘“nicht-klimakterisch”). 
Andere hingegen wie Bananen, 
Avcoados oder Papayas kônnen 
vor der Essreife geerntet 
werden und reifen danach 
weiter (die sogenannten 
“klimakterischen” Früchte). 


Frische Algen 


Land  Einzelpreis 


Fra P 395/5t. 
Fra P 395/5t. 


A.fr. Spaghetti 100g 
Alge fr. Dulce 100g 


- Lassen Sie diese Früchte bei 
Raumtemperatur reifen; 


® 
Keramikmesser 
Land  Einzelpreis 
Ker.Mes.ABS-WEI-13cm Chi  365ost. 
Ker.Mes.ABS-WEI-16cm Chi 52105. 
Ker.Mes.BAM-SCH-12,7 Chi 64905. 


- Legen Sie sie in eine Tüte 
zusammen mit einer reifen 


Frucht wie einer Banane oder 
einem Apfel. 


Kakis und Cherimoyas 
reagieren ihrerseits recht 
empfindiich auf Luftfeuchtigkeit 
und reifen daher besser im 
unteren Teil des Kühischranks 
nach als in einer überheizten 
Wohnuns. Nach der erlangten 
Vollreife kKônnen diese Früchte 
weiterhin im Kühischrank 
aufbewahrt werden, was ihren 
Reifeprozess verlangsamt. 


YŸ Exotische 


Fruchtkôrbe 


Ÿ Naturgesunde 
Gourmet-Geschenke 


Y Keramikmesser 
Ÿ Kokosholz-Artikel 


kônnen Sie in unserem Onlineshop 
entdecken: www.orkos.com/Sstore 
oder wenden Sie sich mit Fragen an 
unsere Verkäufer! 


10,50 €/250g 






Getrocknete Tomate 
Tomatenkonzentrat zum 
Zergehenlassen auf der 
Zunge … 





Getrocknete Goli-Beere 


Kleine Beere aus dem 
Himalaya, berühmt für ihre 
Wirkungen. 


Land 


Einzelpreis  Verpackungs- 
einheit 


Esp P 1045/5. 993/5t. ab est. 


Honige im Glas 


Land  Einzelpreis  Verpackungs- 
einheit 


Pollen Spanien 225g 


e Pollen Spanien 450g . Esp P 1980/5. 1881/5t.ab35t.  Blüten Esp P 845/st.  B,03/5t. ab 6st. 
Wabenhonige Édbret Trockenfrüchte Eiche flüssig Esp P Géo/st. 8,17/St. abést. 
Land  Einzelpreis ue Eukalyptus ta P 895/s. 8,50/5t. ab6st. 
mg bn Ep Tag + Tete Fr 2 . ben 
Aprikose getr. 500g ra P 30/5 789/St.abast.  MEIUE TIUSSIg Sp P 45/5. 6,03/5t ab 65t. 
Banane G.Michel 250g Camp 425/5t. 4,04/St. ab 8st. se . ’ PA se ne 
e Banane Planta 250g Camp 4éos 437/5t.abast  ONQON £UQ OP 25/5. 2,%4/Stab 125. 
Sonstiges and Eye | Braune Rosine 500g ra P dog Agé abas.  Longun 400g Tha P 95/51. 945/St ab75t. 
Drachenfr. rot 1kg Tha P 37 05/5. Mandelbaum Esp P 840/St. 7,98/5t. ab 6st. 
Easy-Cracker Aus 54005. | Dyrian getrock. 100g  ThaP Sets. 5,32/Stob 105: Mispel Esp P 875/St.  6,31/5t. ab 65t. 
Grobsalz 250g Por P VOUS. | Fej CDamasoft500g Esp P 6205. 599105. … OTOnge Esp P G45/5t B03/5t ab6st 
Ker.Schäler groû WE Chi 162% | Féige Persien 500g ra P 7955. 75510 Orange flüssig Esp P G65/st 27/51 abést 
Kokosbeil Sri 27,30/5t. Feige w. C. dama%k Esp P 6205 59/Stab 105 Thymian Esp P 85/5. 8,22/St. ab 6st. 
Kokosraspel Si 24108 | Goji-Beere 250g Chip 1330/5r. 1264/5t base Pin las enthält ca. 500 g Honig: 
Nussknacker Würfel Fra TBoost Granatapfel get.250g Esp P 1350/5. 12,83/5t. ab 6st. 
Set Früchteschnitzen Fra 3400. | Jockfrucht getr250g Comp 1030751. 99/5t ab4st Datteln 
Sprossengarten AI 24508 | ohannisbrot 250g Esp P 230/St 2,19/Stnb 195t. HET Pr 
Sprossengläser 2 St. A 3405 | KkaooH. ferm.250g Ind P 990. 941/Stab4st  Testset Datteln Fra P 20g0pst. 
Trockengerüt Fra 125008 | Kakao Traube gtr.200 Camp 640%. 608/S.b8s.  Assela 1kg Ara P 1540/5t. 14,63/St. ab 5St. 
Trockenroste 2 Si. Fra 18508 | Kokaobohne getr200g Camp 6409. 608/Sab8s.  Barhi kg Ara P 1640/5. 15,58/St. ab 5St. 
. Kakaobohne m.H. 250g Ind P 7,40/. 7,03/5t.ab4St.  Barhi soft 1kg lra P 16,90/5t. 16,06/5t. ab 5St. 
Kôrperpflege Kaki getrocknet 250g Esp p 11,25/st. 10,9/St.ab6st.  Deglet-N. getr. 500g  Tunp 445/5t. 4,23/Stab 105. 
Land Einzelpreis | Kokos jung getr.100g  Thap 4305. 409/Stab105.  Deglet-N. Rispe 500g  TunP 645/5. 6,13/Stab 1051. 
Aloe Vera Blatt Esp P 185049 Kokosstreifen 100g Thap 35/5. 3,66/Stab105t.  Khalasah 1kg Ara P 16,20/5t. 15,39/St. ab 5t. 
Ghassul fein 500g Mor 540. Kokosstreifen 500g Tha p 1925/st. 18,29/St. ab2st.  Medjool Jumbo 1kg Cal P 1990/st. 18,91/5t. ab 5st. 
Ghassul grob 1kg Mor Zac Litschi getr. 100g Tha P 4155 3,94/Stab105.  Medjool kristall 1kg Cal P 1940/st. 18,43/5t. ab 5st. 
T. ulira-. rot 5009 Fra és Longan getroc. 100g  Thap 395. 375/5t.abést  Medjool soft 1kg Cal P 19705. 18,72/St. ab 55t. 
T.ultra-fweiB 500g © Fra dés Mango Brooks 250g  Bur p 795/5. 7,55/Stab105t.  Mozafati soft 1kg lra P 1760/5t. 16,72/St. ab 55. 
T.Ilit grob gr.500g Fra 33 Mango Smaragd 250g Camp 845/5. 8,03/St.ab8st.  Rushodia 1kg Ara P 15,90/St 15,11/t. ab 5t. 
Tultro-f. gelb 500g Fra 440. Maulbeeren w.250g ra P 545. 5,18/Stab105.  Saffawi 1kg Ara P 17,90/5t. 17,01/St. ab 5St. 
Tonerdemaske 100ml Fra 290 Papaya Solo 250g Camp 69551. 6,60/St. ab4st.  Segae 1kg Ara P 18,40/St 17,48/St. ob 55t. 
Tone de Widkel Fra 12705 Pfirsich getr. 250g ra P 475/. 451/5t.ab8st.  Sellaj 1kg Ara P 1610/54t. 15,30/St. ab 5St. 
Rambutan getr. 100g  Thap 395. 375/5t.ab6st.  Shahani 1kg lra P 16,60/5t. 15,77/St. ab 5St. 
Rosine Rsp. 250g Esp P 4455. 43/5. ab8st  Sukkari 1kg Ara P 1830/St. 17,39/St. ab 5St. 
Innere Anwendung Rosine sch. Shani Ÿ2k ra P 6105 580/5t.ab4st  Sukkari soft 1kg Ara P 1880/St. 17,86/St. ab 5St. 
T-IIlit fein gr.500g Fra 485% | Tomarinde sü Tha P 13404g 12734 ob3kg  Tantboucht 1kg Alg P 1440/5t. 13,68/St. ob 55t. 
Tube Ton.lllite 150g Fra 395 | Tomorinde süB gesch.  Thap 925/.  B79/5t ob4st Zahidi dry 1kg ra P 15,40/st. 14,63/5t. ab 55. 
Tube Ton.llite 400g Fra 9405. | Tomate getr. 250g Bur P 1050/5t.  9,98/St. ab 45. 
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Orange Navelina 785 €l/ke 
Grof$e Früchte, leicht + FX 
zu schälen. 






9,95 €/be 
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Ananas Queen Victoria 
Wunderbar entwickelt unter der 
Sonne Thailands. 
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AVOCADO BACON 


Kenner lieben sie für die Finesse ihres Fruchtfleischs und 
ihr guter Geschmack erinnert an Crème fraîche. Eine 
herrliche Avocado, die Sie unbedingst entdecken sollten, 
falls Sie sie noch nicht kennen! 





Sorte mit festem und natürlich 
zZitronigem Fruchtfleisch. 


BESTELLUNGEN LIEFFRUNG BANK | ORKOS@KATALOG 
E-Mail: bestellservice@orkos.com | Deutschland: Deutschland: Postbank Berlin Für den wôchentlichen Erhalt 
ee chti BLZ: 100 100 10, Kn.: 3800 3100 des Orkoskataloges per E-Mail: 
€L.. ss 
Fax: 0800 999 888 2 Expresspauschale 19,95 € . | | Name, Adresse, Währung an 
International: Osterreich: BAWAG Wien bestellservice@orkos.com 
Tel.: +33 (0)1 64 60 21 21 : BLZ: 14 000, Kontonumer: de 
Fax: +33 (0)1 64 60 21 01 Osterreich: keine Lieferung 00110 214 545 | 


P = Orkos Prestige: Alle Orkos-Kriterien kontrolliert vom Produzenten bis zum Konsumenten. S = Orkos Selection: Wurde unter den besten 
Produkten des Handels nach den Orkos-Kriterien ausgewähit. Alle Preise in Euro inkl. MwSt. zuzüglich Transportpauschale. Verkaufsbedingungen per 
Fax, E-Mail oder Post erhältlich. Preisänderungen und Druckfehler bleiben vorbehalten. Verfügbarkeit von Erntebedingungen abhängig. 

Unternehmenssitz der Orkos SAS (Stammkapital 50 000 €): 9 rue du Château, F-77650 Soisy-Bouy. 7 


